
SEI  MIT  DABEI  -  KOSTENFREI

Gemeinsam was bewegen 

Qi Gong für die Welt 

JEDEN 1. DONNERTAG IM MONAT UM 20 UHR

EIN ENERGIEFELD FÜR DICH UND DIE WELT

KREIEREN  

ENTSPANNEN - IM FLUSS SEIN -SANFTE,

FLIESSENDE  UND BEWUSSTE

ATEMÜBUNGEN
Mit Manuela Xianya Jacob 

online via Zoom  

und in der Natur ( nach Jahreszeit)  

www.sinchi-akademie.com / www.praxis-aurora.de 


